Ko ucestvuje i kako
strategijama?

doprinosimo

Saradnja s psiholozima i stru€¢njacima za
mentalno zdravlje omoguéava direktan
uticaj na kvalitet Zivota mladih. Projekat
se oslanja na strategije i planove
omladinske politike u Crnoj Gori.

Partneri projekta ukljuc¢uju omladinske
organizacije, obrazovne ustanove i
nevladin sektor, ¢ime se obuhvataju sve
relevantne oblasti za mlade.

Pridruzi se i saznaj vise!

Posjeti nasS portal ,mladicg.me”,
Facebook i Instagram stranicu i pronadi
sve Sto ti je potrebno za obrazovanje,
zaposljavanje, mentalno zdravije i
kulturne dogadaje.
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PORTAL MLADIH CRNE GORE

Ova broSura je uradena u okviru projekta
“OsnaZeni za buduénost: Podrska mladim
u tranziciji ka odraslom dobu ~, koji
realizuje NVU “PV Informer”. Projekat
finansira Ministarstvo sporta i mladih.

Projekat ima za cilj podizanje kvaliteta
mentalnog zdravija medu mladima Crne
Gore, podizanje  nivoa  kvaliteta
provodenja slobodnog vremena mladih,
promocija kulture i kulturnih deSavanja,
promocija mladih talenata, promocija
aktivnosti  neviadinog  sektora -
omladinskih organizacija, informisanje o
konkursima i stipendijama za mlade,
informisanje o moguéem zaposijavanju
mladih, informisanje o studijskim
putovanjima i sporskim desSavanjima.

Za viSe informacija o projektu moZete

kontaktirati:

NVU “PV Informer”

e-mail: pvinformer2016@gmail.com
cgmladi@gmail.com
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Ministarsive
sparia i
mladily

,oOsnazeni za
buduénost:
Podrska mladim u
tranziciji ka
odraslom dobu”

PORTAL MLADIH CRNE GORE

"Informisani mladi su osnaZeni da
prepoznaju i iskoriste svoje
potencijale. Prava, mogucénosti i
podrska nisu samo informacije vec i
temelji njihovog razvoja, dok fokus na
mentalno zdravlje i emocionalnu
dobrobit osigurava da ti temelji budu
cvrstii trajni "



"Mladi ljudi koji imaju pristup pravim
informacijama imaju moé¢ da oblikuju
svijet prema svojim snovima."

Informisanje je cesto od kljucénog
znacaja za participaciju, a pravo mladih
na pristup informacijama o povoljnim
prilikama i temama je veoma bitno.
Portal ,mladicg.me” dostupan je od
2018. godine ne samo u Pljevljima veéiu
citavoj Crnoj Gori.

Na stranicama portala, mladi imaju
moguénost da prate konkurse za
stipendije, omladinsko-kulturna [
sportska deSavanja Sirom zemlje.
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Kako osnaZujemo mlade?
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Projekat ,,OsnaZeni za buduénost:
Podrska mladim u tranziciji ka odraslom
dobu” mladima pruza:

* Kvalitetne informacije o njihovim
pravima i moguénostima.

* Promociju mentalnog zdravlja i
emocionalne dobrobiti.

e PsiholoSku podrsku, savjetovanja i
edukacije.

* Alate za prevenciju stresa i
anksioznosti.

POVJERENJE JE VAZNO
PITAJTE PSIHOLOGA
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Budite slobodni da nas O Comisaagma.com

kontaktirate i uputite nam pitanje @ miieme

Projektom ,,OsnaZeni za buduénost:
Podrska mladim u tranziciji ka odraslom

dobu” mladima se Zeli pruziti moguénost

da se upoznaju sa svim bitnim
informacijama vezanim za omladinsku
politiku.

Kome je projekat namenjen i Sta
ocekujemo?

Ciljna grupa su mladi uzrasta 15-30
godina, ukljucujudi adolescente,
studente i mlade profesionalce.

Ocekivani rezultati:
e Poveéan broj mladih sa pristupom
kvalitetnim informacijama.
e Veée poverenje mladih u traZenje
pomoci putem digitalnih kanala.

e PoboljSana mentalna stabilnost i
licni razvoj.




